
Esenler Doğa Yürüyüşü

Pazar günlerinin vazgeçilmezi doğa yürüyüşü parkurlarımıza bu hafta Esenler Doğa Yürüyüşü 
rotası ile devam ediyoruz. 12-14 Km’lik parkurumuz boyunca yürüyerek doğa da nefis bir etkinlik 
gerçekleştireceğiz. Her yaştan konuğumuza açık bu özel etkinliğimize doğa da güzel bir gün 
geçirmek isteyen tüm konuklarımızı davet ediyoruz. 
 
Not: Etkinliğimize TDF Yaz ve Kış Yürüyüşü Liderliği belgeli rehberlerimiz refakat etmektedir. 
Yürüyüş lideri şartlara göre belirlenen rota üzerinde değişiklik yapabilir. Sabah ve akşam gidiş 
dönüşte uygun bir tesiste 20’şer dakikalık ihtiyaç molası verilecektir. Öğle molası saat 
13.00-14.00 arasında 30-40 dakika olarak verilmektedir. Bu sürede beraberinizde getirdiğiniz 
yiyeceklerinizi yiyebilirsiniz. 
 
PROGRAMIMIZ:  
08:00 Kumrular Sokak’tan (İzmir caddesi kesişimi) hareket ile başlayacak etkinliğimiz E-5 
istikametinde yolumuza devam ederek yol üzerinde vereceğimiz mola sonrası Parkur girişine 
ulaşarak yürüyüşümüze başlayacağız. Parkurumuzda 12-14 km yürüyerek bölgenin doğal 
güzelliklerini yakinen gözlemleyeceğiz. Bir sezon parkuru olma özelliği taşıyan rotamız boyunca 
bölgenin tabii dokusuna hep birlikte temas edeceğiz. Yürüyüşümüz sonunda, Ankara’ya hareket 
ederek akşam saatlerinde Ankara’ya ulaşarak başka bir etkinlikte buluşmak üzere vedalaşacağız.  
 
HAREKET NOKTAMIZ  
22 Mart 2020, Pazar, Kumrular (İzmir Caddesi kesişimi), Pazar 08.00 
 
SİZİ NEREDEN ALALIM? 
Kumrular-İzmir Caddesi kesişimi - 08.00 
Milli Kütüphane - 08.05 
Armada - 08.10 
Cepa/Kentpark - 08.15  
Acity - 08.20  
Batıkent Jandarma Karşısı - 08.25 
Göksupark Girişi - 08.30 
 
 
 
ÜCRETE DÂHİL OLAN HİZMETLER  
Özel araçla ulaşım,  
Rehberlik hizmetleri. 



Tüm çevre gezileri. 
 
ÜCRETE DÂHİL OLMAYAN HİZMETLER  
Müze ve ören yeri giriş ücretleri, kişisel harcamalar, öğle yemeği. 
 
YANINIZA ALIN 
Uygun bir sırt çantası, kalın çorapla giyilmiş iyi bir yürüyüş ayakkabısı, yağmurluk, hava 
koşullarına uygun koruyucu aksesuar, şapka, kol ve bacakları kapatan giysiler, yedek çorap, 
karbonhidratlı yiyecekler, fotoğraf makinesi, kişisel ilaçlar, en az 1 litre su, Müze kartı. Her yaştan 
katılımcıya açık etkinlik. 
 
ETKİNLİK NOTLARI 
• Yerel koşullardan ve hava durumundan dolayı program akışında değişiklik yapılabilir. 
• Özel yiyecek ve içeceklerinizi getirmeyi unutmayınız. 
• Doğada ve her yerde anılarımızdan başka bir şey bırakmıyoruz. 
• Yerel halka ve onların değerlerine her zaman saygılı, arkeolojik değerlerimiz ve kültür mirasımız 
ile yabanıl yaşamı ve bitki örtüsünü korumaya her zaman özen gösteriyoruz.  
REZERVASYON VE KAYIT İÇİN: 
KAFKA TURİZM VE SEYAHAT ACENTASI 
Adres: Kocatepe Mahallesi, Yüksel Caddesi 8/17 Çankaya/Ankara  
Tel: 0312 425 85 25  
Fax: 0312 425 85 24  
Gsm (Ofis): 0555 894 15 94 ( 09:00 – 18:00 )  
Gsm: 0553 388 13 25 (Nadide Yılmaz) 
Web: www.alternatiftrekking.com – www.kafkatur.com.tr

https://l.facebook.com/l.php?u=http%253A%252F%252Fwww.alternatiftrekking.com%252F%253Ffbclid%253DIwAR2ZCybJZV23HgaB4zkbIxRNpZPEn_T6UURMuuIgH53N4UzkvKRat_-_GuM&h=AT1dmRTCSSerEFCLZcYfi4lUvyP6CPDX0HusvGxFWRLKlGdLSY0sGVdxDO081Q52BTJBuoOWnOOycvmFC52Nx-9QBVEw1udLfKQdDtMegoatvQPMcn7Ot4Ag_VyjsPBZwfY
http://www.kafkatur.com.tr/?fbclid=IwAR0kOvwWMTK9A_kx1E0lKJQFrHPjTcMjErV1GR9oUxZaQv5aqmXhuG_wl9U

