
Şehirden günübirlik kaçış için bu pazar günü Kızılcahamam Saray Köy’den Semeler Köyü’ne 
yürüyeceğiz. Yürüyüş rotamız 12 km. Süresi 5 saat. Parkurumuz az eğimli iniş, çıkış, orman içi 
yollar ve patikalardan oluşmaktadır. Karlı zemin ve orman dokusu içermektedir.
Güzel fotoğraflar çekmek ve yürümek isteyen doğaseverleri bekliyoruz. 
ÖNEMLİ: Kar yürüyüşlerinde katılımcı arkadaşlardan güç ve fizik olarak uygun olanların iz 
açmada yardımcı olmaları beklenir. Katılımcılarımızın yürüyüşe uygun botla gelmeleri ve 
çantalarında yağmurluk bulundurmaları olmazsa olmaz bir kuraldır.

Etkinliğimize TDF Yaz ve Kış Yürüyüşü Liderliği belgeli rehberlerimiz refakat etmektedir.

Not: Yürüyüş lideri şartlara göre belirlenen rota üzerinde değişiklik yapabilir.

Tur Programı

Sabah saat 08.00’da Kumrular Sokak, kaymakamlık karşısından başlayacak etkinliğimizde ara 
duraklardan katılımcılarımızı aldıktan sonra yolumuz üzerinde bir tesiste çay/ihtiyaç molası 
veriyoruz. Mola sonrası yolumuza devam edip Sarayköy’e ulaşıyoruz. Aracımızdan inerek 
hazırlıklarımızı yapıp yürüyüşümüze başlıyoruz. Orman içi ve patika yollar yer yer patikaların 
olmadığı bölgelerden geçerek 12 km yürüyüp, 16.00 gibi Semeler’e ulaşarak etkinliğimizi 
sonlandırıyoruz. Saat 19.00 gibi Ankara’ya ulaşıp, güzel bir hafta sonu geçirmiş olarak tekrar 
görüşmek dilekleriyle vedalaşıp ayrılıyoruz.

HAREKET NOKTAMIZ 

02 Şubat 2020 Pazar, Kumrular, 08:00 

NELER DAHİL? 

Özel ulaşım, tüm çevre gezileri, rehberlik hizmetleri.

NELER HARİÇ? 

Öğle yemekleri, akşam yemeği, kişisel harcamalar.

YANINIZA ALIN 

Uygun bir sırt çantası, kalın çorapla giyilmiş iyi bir yürüyüş ayakkabısı, yağmurluk, hava 
koşullarına uygun koruyucu aksesuar, şapka, kol ve bacakları kapatan giysiler, yedek çorap, 
çamaşır ve giysi, yedek ayakkabı, baton (isteğe bağlı), tozluk, karbonhidratlı yiyecekler, fotoğraf 
makinası, kişisel ilaçlar, öğle yemeği için kumanya, çöp torbası, en az 1.50 litre su

SİZİ NEREDEN ALALIM?
08.00   Kumrular-İzmir Caddesi kesişimi 
08.05   Milli Kütüphane 
08.10   Armada 
08.15   Cepa/Kentpark 
08.20   Acity 
08.25   Carrefour 
08.35   Göksupark Girişi 


