Sehirden ginubirlik kacis icin bu pazar guni Kizilcahamam Saray Kéy'den Semeler Koyi'ne
yurlyecegiz. YUrlyuls rotamiz 12 km. Siresi 5 saat. Parkurumuz az egimli inis, ¢ikis, orman ici
yollar ve patikalardan olusmaktadir. Karli zemin ve orman dokusu icermektedir.

Guzel fotograflar cekmek ve yirimek isteyen dogaseverleri bekliyoruz.

ONEMLI: Kar yiirilyuslerinde katilimci arkadaslardan giic ve fizik olarak uygun olanlarin iz
acmada yardimci olmalari beklenir. Katimcilarimizin yiriytse uygun botla gelmeleri ve
cantalarinda yagmurluk bulundurmalari olmazsa olmaz bir kuraldir.

Etkinligimize TDF Yaz ve Kis Yuriyusu Liderligi belgeli rehberlerimiz refakat etmektedir.

Not: Yuruyus lideri sartlara gore belirlenen rota Uzerinde degisiklik yapabilir.

Tur Programi

Sabah saat 08.00'da Kumrular Sokak, kaymakamlik karsisindan baslayacak etkinligimizde ara
duraklardan katilimcilarimizi aldiktan sonra yolumuz tzerinde bir tesiste ¢ay/ihtiyag molasi
veriyoruz. Mola sonrasi yolumuza devam edip Saraykdy’e ulasiyoruz. Aracimizdan inerek
hazirliklarimizi yapip yurlytsimiize basliyoruz. Orman ici ve patika yollar yer yer patikalarin
olmadigi bolgelerden gecerek 12 km yirlytp, 16.00 gibi Semeler’e ulasarak etkinligimizi
sonlandiriyoruz. Saat 19.00 gibi Ankara'ya ulasip, glizel bir hafta sonu gegirmis olarak tekrar
gortsmek dilekleriyle vedalasip ayriliyoruz.

HAREKET NOKTAMIZ

02 Subat 2020 Pazar, Kumrular, 08:00

NELER DAHIL?

Ozel ulasim, tim cevre gezileri, rehberlik hizmetleri.

NELER HARIC?

Ogle yemekleri, aksam yemegi, kisisel harcamalar.

YANINIZA ALIN

Uygun bir sirt cantasi, kalin corapla giyilmis iyi bir yrtyts ayakkabisi, yagmurluk, hava
kosullarina uygun koruyucu aksesuar, sapka, kol ve bacaklari kapatan giysiler, yedek ¢orap,
camasir ve giysi, yedek ayakkabl, baton (istege bagh), tozluk, karbonhidrath yiyecekler, fotograf
makinasi, kisisel ilaclar, 6gle yemegi icin kumanya, ¢Op torbasi, en az 1.50 litre su

Sizi NEREDEN ALALIM?

08.00 Kumrular-izmir Caddesi kesisimi
08.05 Milli Kiitiphane

08.10 Armada

08.15 Cepa/Kentpark

08.20 Acity

08.25 Carrefour

08.35 Goksupark Girigi



