
Pınartepe Doğa Yürüyüşü
Dağların beyaz örtüsüne büründüğü bugünlerde pazar günlerinin vazgeçilmezi doğa yürüyüşümüzde rotamızı 
Çamlıdere bölgesinde Pınar Tepesi’ne çevirdik. Doğal güzellikler içerisinde kış manzarası eşliğinde yoğun 
köknar ve çam ormanları arasında15-16 km’lik bu nefis parkuru hep birlikte yürüyeceğiz. Bölgenin en yüksek 
noktası gözetleme kulesine çıkıp kar ve kış manzarası eşliğinde seyir yapmaya, güzel fotoğraflar çekmeye 
davetlisiniz.
Bu faaliyetimiz kış koşullarından dolayı belli zorluklar içermektedir. Katılımcıların yeterli kondisyon ve uygun 
donanıma sahip olması gerekir.
Sabah ve akşam gidiş dönüşte uygun bir tesiste 20’şer dakikalık ihtiyaç molası verilecektir. Öğle molası saat 
13.00-14.00 arasında 30-40 dakika olarak verilmektedir. Bu sürede beraberinizde getirdiğiniz yiyeceklerinizi 
yiyebilirsiniz.

1.GÜN: 07:30 Kumrular Sokak’tan (İzmir caddesi kesişimi) hareket ile başlayacak etkinliğimiz E-5 
istikametinde yolumuza devam ederek yol üzerinde vereceğimiz mola sonrası Parkur girişine ulaşarak 
yürüyüşümüze başlayacağız. 15-16 km yürüyerek bölgenin doğal güzelliklerini yakinen gözlemleyeceğiz. Bir 
sezon parkuru olma özelliği taşıyan rotamız boyunca bölgenin tabii dokusuna hep birlikte temas edeceğiz. Saat 
16.30 gibi yürüyüşümüzü sonlandırıp, Ankara’ya hareket ederek akşam saatlerinde Ankara’ya ulaşarak başka bir
etkinlikte buluşmak üzere vedalaşacağız. 

HAREKET NOKTAMIZ 
29 Aralık 2019, Pazar, Kumrular Sokak/ İzmir Caddesi Kesişimi, 07:30

SİZİ NEREDEN ALALIM?
Kumrular-İzmir Caddesi kesişimi 07.30
Milli Kütüphane 07.35
Armada 07.40
Cepa/Kentpark 07.45 
Acity 07.50
Carrefour 07.55
Göksupark Girişi 08.00

NELER DAHİL? 
Özel araçla ulaşım, tüm çevre gezileri, rehberlik hizmetleri, TURSAB güvencesi.
NELER HARİÇ? 
Öğle yemekleri, kişisel harcamalar.
YANINIZA ALIN 
Uygun bir sırt çantası, kalın çorapla giyilmiş iyi bir yürüyüş ayakkabısı ( Bileğinizi kavrayan bot), tozluk, 
yağmurluk, hava koşullarına uygun koruyucu aksesuar, şapka, kol ve bacakları kapatan giysiler, yedek çorap, 
çamaşır ve giysi, yedek ayakkabı, baton (isteğe bağlı), tozluk, karbonhidratlı yiyecekler, fotoğraf makinesi, 
kişisel ilaçlar, öğle yemeği için kumanya, çöp torbası, en az 1.50 litre su.


